
要愛惜光陰 

01/28/2007  

經文: 以弗所書 5:15~21  

 

大綱:  

 

一. 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡 (弗 5:16) 

1. 要把握機會 

2. 要明白主的旨意 (弗 5:17) 

3. 要被聖靈充滿 (弗 5:18)  

 

二. 要愛惜光陰，用智慧與外人交往 (西 4:5-6) 

1. 言語要帶著和氣 (v.6) 

2. 要常作準備（彼前 3:14-15）  

 

三. 要愛惜光陰，數算自己的日子 (詩 90:12-14)  

1. 求神教我們怎樣數算 

2. 求神使我們早早飽得他的慈愛 

3. 得智慧，一生喜樂平安  

  

結論: 

要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡 (弗 5:16)  

 


