
回顧與展望 
12/31/06  

經文: 太 11:28-30  
 
大綱:  
 

一. 我們應當來到耶穌面前尋求答案 (太 11:28) 

1. 我們的勞苦重擔 (來 12:1)  

2. 都可以來 (彼前 5:7; 詩 37:5,68:19) 

3. 應當放下重擔 

  

二. 我們必能得著主所賜的平安 (太 11:28-29) 

1. 平安 – rest, peace (約 14:27,16:33) 

2. 安息 – security, peace (詩 122:6-8) 

3. 親近主 – 禱告、祈求、感謝 (腓 4:6-7; 西 3:15)  

 

三. 我們當負主的軛，並效法基督必得享安息 (太 11:29-30)  

1. 遵行天父的旨意 – 主的軛 – 責任 (林前 10:13) 

2. 心裡柔和 (雅 4:6; 太 5:5)  

3. 心中謙卑 (腓 2:3,6)  

 

結論: 

凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。(太 11:28) 


